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YACTE 1. MCHUXOJIOT A OBPASOBAHNA
¥ VYEBHOY JEATEJILHOCTH

Tema 1. COBPEMEHHOE OBPA3SOBAHUYE

HIEJATOTHYECKAA HCHXOJOTHHA ...
1.1. Obpazoranne Kok o0IECTBEHHBIA (DEHOMEH ......cvcrververnee

1.2, Tlapagprsel Oprasusajus

00PABOBATENEHOTD HPOCTPAHCTBR 1evereeererererssresarrersasacssssssrsasssas
1.3. UIpenver u sagayus Nearoryaeckod NCHXOMOTHH ............

1.4, OcooBHaz cHeTeMA TOHATHE

TEHATOTHUYECKOM TICHEOMOTHH .. cveeerrennrnrsnseersentanssnsssrosensssesssonens

1.5. Crpyxrypa u MeToRb

TEAATOTHICCKON TCHNOMOTHH 1.vvevevererinercsverisersrsssserasersnesssesseses
Bonpocst 845 BPOBEPKIL «.c..eeeeecerreeerericeesasasveremsssinessssseenssssnsssces
TOPUCCKIE FOOMMUI c.vverrreesrrnsrsiorsreresisssssirersrscrssesarsssesensessassen

Tema 2. CTAHOBJIEHWE IEJATOI'HTYECKOR

NCHXOJOTHM KEAK HAVEM. ...

2.1. llepunonusanus passurys

TeXATOTHISCKON TCHXOMOTHM . evvrenerernenororrnnroerrnsenrsasasssavsesnnsnns

2.2. llcuxonormgeckas npobieMaTHRa HEPBOTO 3TaNa

CTAHOBISHUA EHATOTHICCKOM TCHEOMOTHH (rvvveereecrveroscrsosrsnans

2.3. Bropoil sran cranoBreHEns HeRarornIecKon
HCHXOAOTHY, OQOPMIICHHE 8¢ B CAMOCTONTENBHYIO

OTPACHE TICHXOIOTHICCKOE HAYKM oovraieerinvesnrrsssnesoreosssersosasases

2.4. Pazpaborra TeOpeTAISCKHX OCHOB He/aroruieckoi

IICUXOJIOTHY HE TPETHEM 3TAIE €6 CTAHOBICHM . evveeeverveervees
Bonpocst 048 NPOGEDKLL ..eve.eeeeeeireeeeesieeereiesssieesirrsssanssssasssseenns
TBODUCCKUE BADLHUM .ovvvecrverreriensiireseeeseasiessiresseersessssvsssessnesns



Tema 3. VYEHHE KAK IICHXOJICTUYECKHN

BEHOMEH............oeeireeeinccccrccrcnneecrtrarsesereesecsinssesresssesssrsssessesans vorenen B8
3.1. CoorHOLIEHEE TOHATHHE «HAYVICHHE», «VUCHHE»,
«YUEOHAH HEATEIIBHOCTED +vcrecrrreersueressrressrresisaessssssonsrassssnssaresssssessnes .38
3.2. [lonusdrre ¥ TEOPHM HAYHCHHA ..o.vveeernrecreenns creeennneeraeanras cerrennann. 40
3.3. Bunl HAYIEHEN. ..ovvevreerecernnns reeerreens reerrrererceeereaeairennans
3.4. Yuenne, ero TPaKTOBKE, TEOPHH, MEXAHHBMBL .vcovveersrssirerosranss D14
3.5. Cooraomnerye o0yIeHNA H PASBHETHS .eovvevrrerreeernnnens reevesvsesssnsns DD
Bonpoctt 05 BPOBEDPKU «.evrueoversevineereenenssoriesisnsanireesessannons verenrensornaens BT
Taopueckue 30BQHUS ....covereeeecreeeeanen. rrreessaessranecanen e cevresssaneens B8

Tema 4. ICUXOJOTAYECKHUE KOHITENITNAV
OBYUYEHHA....... rteerenrenesnneanesarens cemeereresssenessanssntesaas cereerersrneesoesanene B9
4.1. XapakrepHCeTHRA TPAARIHOHHOTO 0GYISH ... 0vuveennne. reereneerecnns DY
4.2, TIporpaMMupOBAHEOE O0VIEHEE ....cocvoreverrerrrrenioncrscersonseacrseses GO
4.3. Teopus I1. f. Pansnepuna o nosranuom
{(nnasoMepHOM) DhOPMHEPOBAHHY TOHATHH
¥ YMCTBEHHBIX TEHCTBHEI .eeevurrercarreneorossarorsorsronsssnsessarosssesvesasssossssses OO
4.4, TTpobneMHOE O0YICHHE .. ..ccveveemreerarvessenen rereosasreectas s seassaoranes 67
4.5. AxTurnoe (3HAKOBO-KOHTEKCTHOE) O0VISHHEE ..c.cvvvvervrereroneeneans T1
4.6, Pa3sBuBaiomee O0YIEHEHE .....vvvvveevnreevencesssnenes cemseessneersevsrssssinresses 12
Bonpoctt 0N BPOGEPKU «....coveeurcrerneirenrssssisssissississscssessassssessesessssscoss 75
TeopHecKUe 3AOAHUM «..unvevveriosierarrveerverisns cevreessnrrernsessansensesssiesssonces 10

Tema 5. OBINAH XAPAKTEPHCTHEA
YUEBHOM JEATEJBHOCTH!. ... SR
5.1. Obyuenne 1 yuebHAA BEATEIBHOCTD vovtiererconse ereemrenerserssenerarer §50
5.2. XapakTepHUCTHKH ¥ CTPYRTYDA
y9ebHOH AesTeNbHOCT . ....... covvenns veereresererneseres reeresernresneesanras covrvenees 19
5.3, VUeOHAT MOTHBAITHA . c.evecerervaerermreressmessessnssssusassesosssaaesessonssnsnesses 80
5.3.1. O6nias xaparTeprCTNKa YIe0HOH MOTHBAIHH. ..o rvvvrvvnrareens 80
5.3.2. Ctpyxrypa yuebHol MOTHBAIMHA. .......
5.4, YuelHAT CHATYALIAA ccvvevrrervrmrneereees verrevens . . .
5.5. KouTpons 1 O1IeHKA B YIEOHOH AEATENEHOCTH vverriecrernseecennnnes 90
5.6. Camocroarensuas paboTa Kay BLICIONH BH]
VIEOHOM HEATEABHOCT . . rveererssorsenrneasersessonaesses eervenes eaoerenens crerrereanans a8
Bonpocol 018 TPOBEDKIL «.c.eceerverneerrevrsnerirsessissacscsesmseesenemsessssies ceeeeees 100
Teopueckue 3000HUS ...coveerceeerreorennes ceveeenne rerreersreraeseresesaesarees veveenennes 10O
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Tema 6. OBHIAA XAPAKTEPACTHURKA YCBOEHNA .............. 102

6.1. Ucuxonormaeckas XapakTePHCTHRA YCBOCHHA ...ccovcrerererneresses 102
6.2. CTpysTypHAS OPTaHHBAIME YCBOCHHH .c.vorvniiosrsrsveeississsseans 105
6.3. Suanus, yMEHHA ¥ HABBLIKK KAK PE3YILTAT YCBOCHU ...cvvune 106
6.3.1. CymuocTs, CBOMCTBA 1 YCBOSHHE BHAHMY ..ocovivieerieniinenne 106
6.3.2. Ilcuxonorugeckas XapakTepHCTHLA
VMEHHH 1 HABBIKOB. .0eeeerrrrerreeirresssnssmsassssesssunesossssessssesressississonssos 112
Bonpocul 048 NPOBEPKIUL c..vvvvrcsrrirenesivisissesesssisissisisisisssisssssssessssans 120
TBOPUCCKUE BAVGHUI oveevvrrereeerrcnrsrercsrsesisrsoressmsesssrssssssssssssssiesenss 121

Tema 7. ICHXOJOTHYECKAH

XAPAKTEPHCTHAKRKA OBYYAEMOCTH ... 122
7.1. Tlonsrue o6yuaemoctTa
B HEHATOTHICCKOH HCHXOMOTTIM .. ceveeeirrcsseeescareessscsssscessosossnsosssosses 122
7.2. XapakTepuCcTHRS YCIEBAEMOCTH ¥ HEYCIEBALMOCTH .cvvvneeennee. 125
7.3. TOTOBHOCTS K IIRKOTIE ...vevvereaeenrerecssosesonmeosesssosssarnesssssanerassasssns 128
7.4. TRnonorUs HEeYCHEBATOIIUX ITEOHBHHEOB .ccocvvvtriiieissiriesessrens 130
Bonpocst O NDOBEPKU ...vcosvvrereriiserissressssisssssronsesissussvassissssssrssssses 132
T'8OPUECKUC FADBHII cevenneerareereevveeroreesseisiereiessessisssssassssssossesisssssersns 132

Tema 8. ICHXOGJAOTHHA IIEI{APOI‘I/I‘IECROﬁ OIOEHKM.... 134
8.1. Crumynaposanne yIe0HOM ZETATEIBHOCTH «.ovvirevneivermravencarees 134
8.2, XapaxTepHCcTHRS HeHATOTHUECKON OTBHE . ..oiirireriervrsnvesssnvens 136
8.3. Ouenxra ¥ OTMOTKA B y4eGHOH HeHTENBHOCTH coivvovvreeersennas 141
8.4, Vines 6e30TMETOTHOTO OOYIEHIA .. vvvvirerirrarseranosesmasessssessssenns 143
Bonpocst 0as BPOBEDKIL ....cececrveecrreireercsseereeriecirarensesssessossaresorssenns 145
TBOPUCOKIUL BAOAHUA «.covvveeacireereieacerrsusserasronerssaressssasasossansessineoss 146

YACTD 2. ICMXOJOT KA BOCIIATAHUA
HIEJANOTHYECROY EJATEJBHOCTH

Tema §. ICHXOJOTHMYEKCKAA CYIIHOCTE

BOCTIATATIIH ....c.covocreeseecceecenesicesessesssrsnessnsesssesssersossssesseressasses 150
2.1, TIOHSTHE BOCTHTAHMI ..evcervrrveresceerrasreresessnsesssassssssssassssnsesssssses 150
9.2. MopannBoe DASBHTHS PEOEHED ...cvcecvvveveecrerncereeercrnanssssaroesansees 154
9.3. XapaxTepHCTHRA BOCTHUTANHA KAK IIPOLBCCA woovveeerrrersnessnnes 155



9.4. Ticuxonoruyeckue MeXaHUIMBL

B BOCTIMTAHEH JIHTHOCTH <. .ceeievenissrsassssssasessonnesessssensssestatsossesssonsass 1589
0.5, UHCTATYTHI BOCTIATAHII .evoriseerrcevonarsumeissaresssssossmssssssssnnossanes 161
Bonpocot 0458 BPOBEPKLL «.....eveeeeimecrceirreieircecicsritncnsnstes it srcesraseses 167
TEOPHUECKUL ZAOQHUI .eeevvveeeenereersirrenraeanscesnsrensinsesssssrssassssnmossassosnsss 168

Tema 10. BOSPACTHLIE ACHHEKTHI

BOCIMTAHUA M OBYUEHMHA .. ... trcnnenniss e 169
10.1. YenoBua o0y9eHus W BOCTIHTAHE ...ovocoeveerseesconenensmsssesssesses 169
10.2. Hayuenwve u BociiwTanme
B MrageadecKoM BO3PACTe ((—1 TOM .ccvirvrrrcciniieiennnisenscneriicines 170
10.3. Hayuenwe U BOCHHTAHHES
B panseM BOSPACTE (13 TOHA) vrveniiieriinniniissrconnrossensssnsssssisans 173
10.4. O6yvenme u BOCHIHTAHNE
AOTIKOMBHIKOB (387 JOT) crrereriverrireriecrssnsensicserossssstssssssnsosssiesssss 177
10.5. Mnagmmii mronsaur kak cyopexT yaebuoi
nesrersHOCTH B BocmETauud (0T 6-7 5o 10-11 mem) v i81
10.6. TloxpocTox xax cyisexT BOCIUTAHMA
yuefnoii gearensrocTd (07 10-11 10 15 107T) oo 186
10.7. O6yuenue u pocumranne 3 EOCTH (15-20 2107T) (ovvrveeererenns 190
Bonpocot 28 BPOBEPKIL ...oeceeeveereerearsrerioserresrisseosinsnsssessmmsesssesessasns 194
TGOPYECHUL BAOGHU «.veevrirrreesecrareesnsessssssnmsesssvasesssessasssrsssscasasrosseses 194

Tema 11. HEJATOT KAK CYBBEET

IIEI!;APOI‘K‘IECK()ﬁ BEATEJABHOCTH ... 195
11.1. XaparTepHCTHRH MHUHOCTHE HEHATOTA .uovvvivsenvorennsssisesssonsorcss 195
11.2. Tleparormaecke CIIOCOTHOUTH ..ovvvirereerrersnncersesereerssnrsasenssassnes 202
11.3. Ilpodeccuonannnan f-HOHIENIINA TTOIATOTA ..voververernresanssas 209
11.4. Ipodeccronantusie feopManimm
JETHOCTHE TEHATOTA ..vvrereiiercsrerecarsomsorcsneoosescassssesssssssssssssnsessosssasassess 210
11.5. CrHgpoM sMOIHOHATLHOTO
BEITODAHHUS JIEHATOTOB 1. crverrsemememescsussssmtessintesromstersssiassnsssisesssosssssssan 216
Bonpocst 05 TPOBEPEL .......overveorarmrerivoraiaesrsrsissssacrsarorssssormsseoraeeas 218
TBOPHOCKUE BUCAHILA ..covvnveerveeccrecrcaerrinsssraosssesisescssensssssmssssnensocsseers 219

Tema 12, ICHXOJAOIVMYECKUE ACITERTSI
HEJATOTHYECKOM TEATEJABHOCTH ..o 220
12.1. Tenaroradeckosn HPOMDECCHR . ..ccvrieerererecenreansnseesserasanssesssnsnes 220
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12.2. Ofuias xapawrepHcTHRa

TEAATOTHYCCKON HOMTOIBHOCT e eerereeererssreorsesorsesorassessncrnersssnenessanes
12.3. Hegarormyeckue QVHKITHN M YMEHIA ... vrcveerireerervosraressesesronns
12.4. Cruny Hefarorudeckol NemTeHbHEOCTH .covv e rereesrararsavsvenns
12.5, Honwrae ¥ xapakTePHCTHRA

TEIATOTHUYCCKOTO KOTHEKTHER 1eveveirrcrerrrerersssersnsrsorsessssssssramsseesrossans
Bonpocet GAs 7POBEDKIL cvvrerreeeriveiirersensssecessseissseissisiorsssessesesasssases
TOOPHECKIE BODEHILI «ccervearenverranrcsnorscrcasacassassssersianssssssisenssasssssssnsssns

Tema 13, TEJATOTHYECKOE BSAMOlIEfICTBﬂE

CYBLBEKTOR OBPA3OBATEJBHOTO IIPOIECCA ...
18.1. TlossrHe Megarcruieckoro B3auMoyeicTerg
H BT0 CVIBEITOR c.coiiierireerresorensereeerisssecssavansesossessonsseesssenssnsssnnesssssess
13.2. Heparoragecras COMHANBHAT HEPIEIIIE . .covcveeercreeresreorsnnns
13.3. CorpymumyuecTso B yIeOHOH NBATEHEHOCTH oo eeerceeeecocerrensens
Bonpocst 08 APOGEPKIL eeecvccevnrieereiriiianrssiisietssrecssrsassstssisorsssessees
TGOPHUECKUE FCOOHIUMA 1.eeevvvorevererronssireossarererssamseessssssssssasessessrsnsssseranss

Tema 14, IEJATOIMYECKOE OBIEHUE

KAK ®OPMA B3AVMOJEACTBESA CYBHEKTOB

OBPASOBATEJBHOTO HIPOIIECCA. ...t
14.1. Tlenarornaeckoe OBIIBHEE «..oocvevrrirverererisereereensesseasessiansessensas
14.2. Bapbepst DearorHIs8CK0r0 OBIIEHIA ..vvvvereeceeresnceeennsrsonnne
14.3. Hegaroruueckne BOBGMIMETEL ..ooviereereereororseenesrsnesssssscrsssnnss
Bonpoctt 08 NPOBEIKIL «.ovccvvevereeienirrevivrieree e seeertessessseesrnesasnas
TEOPYUECHKUE BADAHII cveevveoreerrierroerrrrsresssssesienesersnnessasssessaessasssnessessees

CIMCOX MCIIOJB30OBAHHLIX MCTOYHHMKOB................

291



